ATM informa

Butlleti de PATM de I’Area de Girona - Numero 7, juliol i agost de 2011

L’ATM de Girona presenta les activitats
per a la Setmana de la Mobilitat
Sostenible i Segura 2011

La nova edici6 de la Setmana de la
Mobilitat Sostenible i Segura se
celebrara del 22 al 29 de setembre
de 2011. Amb aquest motiu, 'ATM
de Girona ha presentat les activitats
programades per animar els
diferents ajuntaments de la seva
area d’influéncia a participar-hi.

L’objectiu d’aquesta iniciativa, que
se celebra conjuntament amb més
de 30 paisos i 1.300 ciutats d’ambit
europeu, és el de promoure entre la
ciutadania I’us del transport
sostenible i respectuds amb el medi
ambient, ja sigui public o privat.

Enguany, la Comissio Institucional
de la qual 'ATM de Girona en forma
part ha preparat un seguit d’activitats
adrecades a la poblacio i que els
ajuntaments poden posar en marxa
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durant aquella setmana.En
destaquen les seglients:

Activitats a peu:

- Caminades saludables: per
fomentar recorreguts de 30 minuts,
sobretot per a la gent gran.

- Caminades culturals: itineraris
urbans per conéixer el patrimoni
i la historia local.

- Caminades verdes: sortides de 2-
3 hores en parcs, boscos i zones
rastiques per a grups.

Activitats en bicicleta:

Es proposen diferents accions per
a tots els publics per fomentar la
bicicleta com a vehicle sostenible i
segur, per col-laborar a crear una
imatge positiva i propera i per
promoure una mobilitat activa i
saludable.

I SETMANA o s MOBILITAT SOSTENIBLE | SEGURA
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Amb aquest lema, la Setmana de la
Mobilitat Sostenible i Segura 2011,
que es presenta a Catalunya del 22
al 29 de setembre, proposa una cerca
de noves formes de mobilitat que ens
permeti allunyar-nos del domini del
cotxe cap a un transport més
sostenible.

Agafar el transport public,
moure’s en bici o caminar en
comptes d’agafar el cotxe pot
jugar un paper molt important
en la salut.
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Activitats en transport public:
S’organitzaran diferents curses de
mobilitat per fomentar la tarifa
integrada i demostrar, amb dades
comparatives, els avantatges del
transport public sobre el vehicle
privat.

Activitats de foment de la
seguretat:

Per impulsar entre els ciutadans i
ciutadanes una mobilitat segura i
responsable.
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Com aens
coordinador i
impulsor, ’'ATM de
Girona facilitara als
municipis la posada
en marxa d’activitats
de foment del
transport sostenible

Catalunya, amb 139
municipis adherits
I’any 2010, s’ha
convertit en un
referent europeu

en la promocié de

la mobilitat sostenible
i segura
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Si vols més informacié:

902 62 77 81

www.atmgirona.cat
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